
Milí rodičia!!! 

Obdobie jesenných a zimných mesiacov prináša diskusie ohľadom zvýšenej chorobnosti detí 

v materskej škole. Je to téma, ktorá každoročne rezonuje medzi učiteľkami a rodičmi detí. Materská 

škola je priestor, kde sa majú zdravé detí hrať, vzdelávať, napĺňať svoje potreby a záujmy. Je na 

zodpovednosti rodičov, v akom zdravotnom stave dieťa privedú, a na zodpovednosti učiteliek, v akom 

zdravotnom stave dieťa od rodičov prevezmú. Učiteľky nie sú zdravotné sestry, lekárky a neprináleží 

im určovať diagnózu dieťaťa, ale trávia s deťmi dostatok času, aby vedeli postrehnúť maličkosti, 

ktoré zdravie dieťaťa ovplyvňujú, a následne ich tlmočiť rodičom. Obojstranná zodpovednosť za 

zdravie detí môže byť následne zárukou toho, že v materských školách budú zdravé deti bez rozdielu 

ročného obdobia, v akom ju navštevujú. 

 

  

Legislatívne východiská súvisiace so zdravím dieťaťa 

v materskej škole 

 

Zákon NR SR č. 355/2007 Z. z.  o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov (ďalej len „ o ochrane verejného zdravia“) definuje v § 2 ods. 1 písm. h) 

prevenciu ochorení a iných porúch zdravia ako systém opatrení zameraných na vylúčenie, prípadne 

zníženie rizika výskytu ochorení a iných porúch zdravia, na ktoré v rozhodujúcej miere vplývajú 

životné, pracovné a sociálno- ekonomické podmienky a spôsob života, a opatrení zameraných na 

ochranu, podporu a rozvoj verejného zdravia. 

 

§ 24 ods. 6 

 

V predškolskom zariadení môže byť umiestnené len dieťa, ktoré 

a) je zdravotne spôsobilé na pobyt v kolektíve, 

b) neprejavuje príznaky prenosného ochorenia, 

c) nemá nariadené karanténne opatrenie. 

 



 


